SAIl club Martin aSlovensky zvaz brazilskeho ju-
jitsu agrapplingu

ORGANIZACNY STATUT

Slovenskej ne-waza ligy na rok 2020

1. Zakladné ustanovenia

Slovenska ne-waza liga (dalej len SNWL) je séria nizko-nakladovych
turnajov ju-jitsu (ne-waza) Gl pre deti a mladez do 18 rokov. Pre rok
2020 sa jedna o rocniky 2014 - 2003.

SNWL je sutaz s priebeznym tabulkovym vyhodnocovanim a
zavereCnym finalovym turnajom.

Organizatorom SNWL je Slovensky zvaz brazilskeho ju-jitsu
a grapplingu (dalej len Zvaz), pripadne Zvaz v spolupraci s inou
organizacnou zlozkou (klubom, obcou, apod)

Cielom Zvazu a SNWL je vytvorit vhodné sutazné podmienky
v oblasti ju-jitsu pre deti a mladez na Slovensku.

SNWL je prioritne urcena pre zapasnikov zo SR, ale bude umoznené
aby sa jej zUcastnovali aj pretekari zo zahranicnych klubov po
splneni podmienok SNWL.

Zapasi sa podla pravidiel JJIF - ¢o sa tyka bodovania a zakazanych
technik. Zakazané techniky su vyznacCené v tabulke ¢.1 na konci
tohto dokumentu.

Kategérie su prispbésobené poctu zapasnikov zo SR. Nakolko nie je
mozné dodrziavat vSetky vekové a vahové kategodrie vyplyvajlce
z pravidiel JJIF, sme boli ndteni tieto kategérie pozmenit. Pri
upravovani kategoérii pre SNWL sme vychdadzali z GUcasti zdpasnikov
na turnajoch na SR - MS ne-waza, SAl STORM, KIDS STORM a tiez aby
sa tieto kategédrie zhodovali s kategdriami Majstrovstiev SR ne-waza.

V pripade potreby, pokiall bude dostatok zapasnikov je mozné
kategérie upravit podla potreby - ale az po ukonceni aktualnej
sUtaznej sezény.



1HTUPOZORNENIE!!!

Organizator riesi akékolvek dotazy , pripomienky, otazky len
s TRENEROM. V Ziadnom pripade nie s rodi¢om, bratom, sestrou
a pod! Alternativou je trénerom poverend osoba, ktora ale v tom
pripade prejednava veci za cely klub! Splnomocnit osobu na rieSenie
veci ohladom kategérii, zapasov, zmien a pod., tykajlcich sa SNWL
moze tréner klubu len pisomne na tla¢ive Startovnej listiny - supisky.

2. Systém

Na kazdom kole SNWL ma kazdy zapasnik 3 zdpasy a na zaklade
vysledkov mu budu pridelované body do tabulky. Pokial to bude na
zaklade prihldasenych zapasnikov mozné, budu zapasové dvojice
zostavované tak aby vzdy zdépasili s inym superom, ale z tej istej
kategdrie. Pri idedlnom stave by mal mat kazdy zapasnik na kazdom
kole 3 zapasy s tromi ré6znymi sUpermi.

V pripade ze nebude ideadlny stav prihldsenych zapasnikov, tak po
dohode s trénermi je mozné aby:

- zapasili dievCatd s chlapcami

- zapasili ti isti superi na jednom kole spolu viackrat (aby sa dosiahol
pocet 3 zapasov)

- zapasili medzi sebou superi z inych kategérii, ale s nie prilis velkym
vekovym a vahovym rozdielom

V kazdom pripade vsak zapasnik zbiera body len do svojej kategoérie!
Kategériu urcCuje rok narodenia a aktudlna vaha na vazeni pred
zacCiatkom turnaja.



3. Kategdrie SNWL na rok 2020 Vazi sa vzdy bez kimona!

3.1 Deti mix (chlapci aj dievcata spolu)

Kat. rocnik vaha v kg, weight in kg Dizka zapasu
ug 2014 -2013 - 20,0 + 20,0 2 minuty
3.2 Chlapci a juniori: )

Kat. Rocnik vaha v kg, weight in kg Dlzka zapasu
Ul0 2012-2011 - 30,0- 35,0 - 40,0+ 40,0 3 minuty
Ul2 2010-2009 - 35,0- 40,0 -45,0 + 45,0 3 minuty
Ul4 2008-2007 -40,0 - 45,0 - 50,0- 55,0+ 55,0 3 minuty
Uleé 2006-2005 - 45,0- 50,0- 55,0- 60,0- 66,0+ 66,0 4 minuty
Uul8 2004-2003 - 55,0- 60,0- 66,0- 73,0- 81,0+ 81,0 4 minuty
3.3 Dievcata a juniorky ,

Kat. Rocnik vaha v kg, weight in kg Dizka zépasu
Ul0 2012 - 2011 - 28,0- 32,0- 36,0+ 36,0 3 minuty
Ul2 2010 - 2009 - 32,0- 36,0- 40,0+ 40,0 3 minuty
Ul4 2008 - 2007 - 44,0- 48,0- 52,0+ 52,0 3 minuty
Ulé 2006 - 2005 -52,0-57,0- 63,0+ 63,0 4 minaty
Uul8 2004 - 2003 -57,0- 63,0- 70,0+ 70,0 4 minuty

4. Registracia a vazenie

Na jednotliva kola SNWL posielaju tréneri Startovné listiny - sUpisky
za svoj klub na predpisanom tlacive (priloha ¢. 1). Tuto supisku su
povinny zaslat najneskoér 2 dni pred datumom konania kola. Teda ak
je SNWL planovana na sobotu, tak najneskor vo stvrtok do 22:00hod
je tréner povinny zaslat Startovnld listinu organizatorovi na
nasledovny mail:

saisport.miro@gmail.com

Vazenie prebieha vzdy bez kimona. Vahova tolerancia je 0,5kg
a plati pre vsetkych zapasnikov.

V pripade prevazenia 0 0,6 - 1,0kg zapasnik ostava v kategérii do
ktorej bol nahlaseny ale budd mu odobraté body (-5b) za kazdy
zapas na danom kole.

V pripade prevazenia o viac ako 1,0kg bude zapasnik preradeny do
vyssej vahovej kategérie a tiez mu budl odobraté body (-5b) za
kazdy zdpas na danom kole.


mailto:saisport.miro@gmail.com

Vazenie prebieha podla ¢asového harmonogramu ktory je rovnaky
pre vsetky kold SNWL.

7,30 - 9:30 - vazenie a prezentdacia, kontrola startovnych listin
a reverzov

(reverz priloha €. 2)

10:00 - zaciatok zapasov, zépasit sa bude od najmensich po
juniorov.

5. Startovné
Deti - U8, U10, U12, Ul14 S5eur
Juniori - Ule6, U18 Teur

Platbu Startovného zabezpecluje tréner alebo nim poverena
zodpovednda osoba hromadne pri vazeni za cely klub. Platba prebieha
v hotovosti na zaklade zaslanej Startovnej listiny a klub je povinny
uhradit Startovné za vSetkych nahlasenych zapasnikov!

6. Bodovanie
(body do tabulky SNWL - nemysli sa tym bodovanie v zapase)

Zapasnik ziskava z kazdého zapasu body ktoré sa mu zapisu do karty
zapasnika (priloha €. 3) a nasledne sa scitavaju do tabulky SNWL.

Zapasnik ziskava body len do svojej kategérie v ktorej sa aktualne
nachadza ato aj v pripade, Zze by zapasil so zapasnikom z inegj
kategoérie.

Body sa ziskavaju nasledovne:

Vyhra na submission (ukoncenie pred limitom, vzdanie supera) 30b
Vyhra na body alebo pomocné body, alebo pri DQ sUpera 25b
Prehra na body, pomocné body alebo DQ 10b

Prehra na submission 5b



7. Vysledky a zverejnovanie

Tabulka bude zverejnované po kazdom kole najneskdér 3 dni po
skonceni kola budu vysledky zdpasov a aj tabulka SNWL zverejnena
na stranke www.saiclub.sk/liga. Na tej istej stranke budu k dispozicii
aj tlaCiva a dokumenty SNWL na stiahnutie - organizacny Statut,
reverz, tlaCivo na Startovnu listinu a pod.

V pripade dostatoc¢ného poctu zapasnikov a zainteresovanych klubov
by sa zabezpecila vlastna internetova doména pre stranku Zvazu.

8. Rozhodcovia

Nakolko mame zdujem o vytvorenie dlhodobej a nizkondkladovej
sutaze pre deti a mladez, ktora by mala ¢asom spadat pod oficidlny
statom uznany Sportovy zvaz je nutnost o vyskolenie si vlastnych
rozhodcov. Do budldcnosti predpokladame dalSie Skolenia pre
rozhodcov, tak aby dcasom mal kazdy klub minimalne dvoch
rozhodcov. V pripade ze klub, ktory bude oficialnym clenom Zvazu
nedokaze zabezpecit rozhodcov bude zndasat sankcie v podobe
vysSieho Startovného - toto neplati na rok 2020. V roku 2020
predpokladame Zze klub ktory bude v spolupraci so Zvazom
organizovat jednotlivé kolad zabezpecdi rozhodcov. Ak toho nebude
schopny tak rozhodcov zabezpedi Zvaz.

9. Finalovy turnaj o majstra SR

Finalovy turnaj o majstra SR ja zavereCnym turnajom celého rocnika
SNWL. Na tomto turnaji sa stretnd zapasnici ktori sa vo svojej
kategdrii umiestnili na 1. az 5. mieste a budl zdpasit systémom
kazdy s kazdym.

Finalovy turnaj bude len pre tie kategdrie v ktorych sa pocas roCnika
nazbieralo minimalne 10 zdpasnikov.

Finalového turnaja sa mo0ze zucastnit len ten zdpasnik ktory sa
zUcastnil minimalne 3 kél SNWL v danom roku.


http://www.saiclub.sk/liga

Finalového turnaja sa mo6ze zUcastnit len ten zdpasnik ktory dodrzal
vahovu toleranciu svoje kategérie na poslednych dvoch kolach SNWL
(tolerancia max 1,0kg).

Vahova tolerancia na finalovy turnaj je 0,5kg - nepodmienecne!

10. Kalendar SNWL na rok 2020

1. kolo 22.2.2020 sobota
Miesto konania: Telocvi¢nia SAl CLUBU Martin, Cervenej armady
55/24 Martin

2. kolo 21.3.2020 sobota
Miesto konania: Telocvi¢ria SAl CLUBU Martin, Cervenej armédy
55/24 Martin

3. kolo jun 2020

Miesto konania: predbezne neurcené - prejedndvame moznosti s
klubmi

4. kolo oktéber 2020

Miesto konania: predbezne neurcené - prejednavame moznosti s
klubmi

5. kolo november 2020

Miesto konania: Telocvi¢ria SAl CLUBU Martin, Cervenej armédy

55/24 Martin

Finalovy turnaj december 2020 - spoluorganizovany s turnajom
KIDS STORM 8
Miesto konania Sportové centrum DIAKOVA



11. Registracia klubu:

Registracia klubu do SNWL je bezplatna a v priebehu roku 2020 je mozné zaregistrovat
klub aj pocas prebiehajucej sezény SNWL

Tato registracia slGzi len pre registracny systém a nie je zavaznou prihlaskou
kolektivheho ¢lena do Zvazu

Registracia klubu je bezplatnd, slizi vynimocne pre Ucely série turnajov . Pre tuto
registraciu je potrebné kontaktovat organizatora a zaslat mu nasledovné informacie:

Nazov klubu, postova adresa klubu, tel. ¢islo, mail a meno hlavného trénera.

Registracny link sa stranke SAIl clubu: www.saiclub.sk

Riaditel turnaja: Miroslav Sev¢ik, +421 915 879 583, saisport.miro@gmail.com,
sevcik@saiclub.sk

Dolezité: podla pravidiel JJIF su jasne stanovené zakazané
techniky (upozornujem najma pri detoch aby nedoslo
k nedorozumeniam). Zaroven je predpisany odev - kimono,
alebo rushguard a kratke nohavice (bez zipsov a vreciek) pri
NOGI.

Vynimky z pravidiel JJIF - kimono moze byt aj inej farby ako
biela modra alebo cierna, ale musi mat predpisany strih
a velkost. To isté plati pri NOGI, zapasnik nemusi dodrzat
farebné rozlisenia rashguardu pri kategorii NOGI.

Na turnaji budu pri stolikoch rozhodcov k dispozicii modré
a cervené rozlisovacie opasky!


http://www.saiclub.sk/

Tabul'ka zakazanych technik podla pravidiel JJIF
(pravidla JJIF aj sobrazovou prilohou su na stranke turnaja abudu kdispozicii aj priamo
na turnaji pri stolikoch rozhodcov)

Por. Uué -|U14, |U1l8, U21,
Cislo |Ul12 |Ul6 |21+
master

1. X Ukoncenie roztiahnutim néh
Submission stretching the legs apart
(Banana split)

2. X X Skrtenie s tlakom na krénu chrbticu
Choke with spinal lock

3. X X Priama paka na c¢lenok
Straight foot lock

4. X X Skrtenie predlaktim /zapastim s pomocou
rukavu
Ezekiel choke

5. X X Priama gilotina
Frontal guillotine choke

6. X X Paka nohou na rameno
Omoplata

7. X X Tahanie hlavy v triangli
Pulling head in tringle

8. X X Armtriangle

9. X X Naskoceny guard
Jump into the guard

10. X X Tlak nohami na rebra alebo oblicky v plnom
guarde
Pressing kidney or rips in Closse guard

11. X X Paka na zapastie
Wrist lock

12. X X Hod s utokom na jednu nohu pri ktorom ma
utocnik hlavu z vonkajSej strany superovho
tela
Single leg takedown with the head of the
attacker outside the opponents body

13. X X Tlak na biceps
Biceps slicer

14. X X Tlak na lytko
Calf slicer

15. X X Priama paka na koleno
Knee bar

16. X X Rotacna paka na ¢lenok (do vnutornej strany)
Toe hold

17. X X X Rozbijanie guardu narazenim supera o
zinenku
Slam

18. X X X Paka na krénu chrbticu bez Skrtenia
Spinal lock without choke

19. X X X Paka na nohu cez patu s fixaciou priehlavku
Heel hook

20. X X X Rotacné paka na koleno
Locks twisting the knees

21. X X X Priama paka na clenok s rotaciou tela do
vnutornej strany
Straight foot lock and Turning inside

22. X X X Postranny tlak na koleno (noha krizom cez

nohu smerom 2z vonkajsej strany do vnutra




cez os tela
Lateral pressure to the knee (by crossing out
in)

23. Paka na clenok s rotaciou vonkajSej strany
Toehold with outside turn

24, Zhodenie strihnutim noéh - hasami gaesi,
(kani basami)
Scissor throw

25. Paky na prsty
Finger lock

26. Hody ktoré hodia protivnika priamo na krk

alebo hlavu
Takedown forcing on the head or neck
(suplex)




